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Brevet Freefly: FF-D Tête en bas intermédiaire 

Nom et prénom: ___________________________________ 

Dropzone: __________________  Nombre de sauts: ______ 

Conditions 

Au moins 100-200 sauts de freefly.  
Remplir les conditions du brevet FF-C.  
La preuve vidéo (de l’intérieur ou de l’extérieur) est obligatoire pour:  

 Une sortie stable tête en bas.  
 Un virage à gauche ou à droite de 360°.  
 Une transition de tête en bas à tête en haut avec le maintien du niveau.  
 Une transition de tête en haut à tête en bas.  
 Une transition tête en bas à tête en bas, à choisir.  
 De sa propre initiative, commencer  la séparation à l’altitude prévue, partir 

tête en bas. 
 

 Toutes ces étapes sans perte de stabilité.  
Recevoir un briefing pour se déplacer en avant et en arrière, maintenir le niveau, et 

glisser à gauche et à droite. 
 

Recevoir un briefing sur le contrôle de l’espace avant la séparation en tête en bas.  

Restrictions et autorisations 

 Le titulaire du brevet FF-D peut faire des sauts tête en bas à deux au maximum avec 

des autres titulaires du brevet FF-D. 

 Pour éviter de s’écarter de son espace d’évolution, il est recommandé qu’une personne 

reste tête en haut pendant que l’autre vole tête en bas, et de changer de position à la  

moitié du saut ou mieux encore au saut suivant. 

 Les sauts tête en bas avec des titulaires du brevet FF-C ne sont pas autorisés. Le 

titulaire du brevet FF-D peut faire un saut tête en bas avec un titulaire du brevet FF-C 

à condition que ce dernier reste tête en haut pendant tout le saut. 

 Des sauts tête en bas avec plus de deux titulaires du brevet FF-D ne sont pas autorisés. 

S’il y a plus de 2 sauteurs qui accompagnent le titulaire du brevet FF-D tête en bas, ils 

doivent au moins être des titulaires du brevet FF-E. Dans ce cas, les titulaires du 

brevet FF-E sont responsables de la sécurité du saut. 

 Des sauts sous un angle raide (45° ou plus) et à une vitesse élevée (bras/jambes 

fermés), sont traités de la même manière que headdown. 

Nom et signature de l’initiateur  freefly 

 

 

 

Déclare que le titulaire a accompli les 

conditions du brevet. 

Signature du titulaire 

 

 

 

Déclare de se conformer aux conditions et 

restrictions du brevet. 




